
                        
 

 
 
 



 
 

                                                                   Пояснительная записка 
к учебному плану для 5-9 классов. 

на 2024-2025 учебный год. 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 
от 16.11.2022 № 993. Вариант №1 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, в режиме пятидневной 
учебной недели. 

Учебный план 5-9 классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований 
стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, а также состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 
обучения), перечень курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Содержательный компонент образовательной деятельности по ФГОС - основное и 
дополнительное образование (внеурочная деятельность). Основное направление внеурочной работы:
 спортивно-оздоровительное, общекультурное, обще 
интеллектуальное, духовно-нравственное и социальное. 

Нормативный срок освоения ООП основного общего образования составляет 5 лет (5 - 9 класс). 
Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН. 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество 
учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 
академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 
неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в 
неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 
превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения 
соответствии с ФОП ООО: 

Русский язык 
Всего 714 часов: в 5 классе — 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе — 204 часа (6 часов в 

неделю), в 7 классе 136 часов (4 часа в неделю), в 8 классе — 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе — 102 
часа (3 часа в неделю). 

Литература 
Всего 442 часа: в 5, 6, 9 классах - 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах - 2 часа в неделю Иностранный 

язык (немецкий  и английский языки) 
Всего 510 часов в 5-9 классах, по 3 часа в неделю. 
Математика: 5-6 классы, всего 340 часов, 5 часов в неделю в течение каждого года обучения. 

Алгебра: 7-9 классы, всего 306 часов, 3 часа в неделю в течение каждого года обучения 
Геометрия: 7-9 классы, всего 204 часа, 2 часа в неделю в течение каждого года обучения. 

Вероятность и статистика: 7-9 классы, всего 102 часа, 1 час в неделю в течение каждого года обучения. 
Информатика 

Всего: 136 часа - по 1 часу в неделю в 7 - 9 классы. 
История 

Всего: 357 часов в 5-9 классах. Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» (34 часа) 
в 9 классе реализуется в рамках курса «История», при этом количество часов в 9 классе увеличивается за 
счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обществознание 
Всего 170 часов: 6, 7 и 9 классы, по 1 часу в неделю, 8 класс - 1 час в неделю . 

География 
Всего 272 часа: по одному часу в неделю в 5 и 6 классах, по 2 часа в 7, 8 и 9 классах Физика 
Всего 238 часов: в 7 и 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе по 3 ч в неделю 

Химия 
Всего: 136 часов — по 2 ч в неделю в 8 и 9 классах соответственно 
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Биология 
Всего: 238 часов: с 5 по 7 класс — 1 час в неделю, в 8-9 классах - 2 часа в неделю 

ОДНКР 
Всего: 68 часов — по 1 ч в неделю в 5 и 6 классах соответственно 

Изобразительное искусство 
Всего 102 часа (три инвариантных модуля): 5-7 классы, 1 час в неделю 

Музыка 
Всего 136 часов в 5-8 классах, 1 час в неделю 

Труд (технология) 
Всего 272 часа: в 5—7 классах — 2 часа в неделю, в 8—9 классах — 1 час. 

Физическая культура 
Всего 340 часов (два часа в неделю в каждом классе) 

Основы безопасности и защиты Родины 
Федеральным законом от 19.12.2023 N 618-ФЗ с 1 сентября 2024 года предусматривается введение 

обязательного учебного предмета — «Основы безопасности и защиты Родины». 
Всего 68 часов с 8 по 9 класс, 34 часа в каждом классе, по 1 часу в неделю 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений предусматривает 

выделение дополнительных часов: 

для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История 
России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 
учебных часов -2,5 часа на изучение учебного предмета «История» в 9 классе.   



Учебный план 
основного общего образования 5-9 классы на 2024-2025 учебный год 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 
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Обязательная часть 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Иностранные 
языки Иностранный 

язык (немецкий) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170       340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 204 

Вероятность и 
статистика 

    1 34 1 34 1 34 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 136 

Общественно-
научные 
предметы 

Истори я Истлрия 
России 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 

0,5 

68 

17 

357 

Всеобщая 
история 
Введение в 
новейшую 
историюРоссии 

Обществознан ие 
  1 34 1 34 1 34 1 34 170 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 238 

Химия       2 68 2 68 136 

  



 Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

Основыдуховнонрав 
ственной культуры 
народовРоссии 

ОДНКНР 1 34 1 34       68 
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